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Uj mezoderma

A VAZIZMOK FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A mozgasszervi rendszer format ad a testnek, lehetévé
teszi a mozgast és biztositja a testtartast. Az izmok inakkal kapcsolédnak a csontokhoz és izliletekhez,
és kotészovettel, idegszdvettel és vérerekkel vannak behaldzva. A vazizmok rostkotegekbél allnak,
amelyek csikokban rendezédnek el; ezért hivjak 6ket harantcsikolt izmoknak. A vazizmok jelentésen
kildnbdznek formaban és méretben. Lehetnek egészen aprok, mint a kozépful kengyelizma, és
hatalmas méretliek, mint a combizom. A vazizmok az Uj mezodermabdl erednek, és a nagyagyvel6bél
valamint a motorikus kéregbdl torténik az iranyitasuk.

AGY SZINT: A vazizmoknak két iranyitokézpontja van a nagyagyban.
Az izmok trofikus funkcidjat, amely a szévetek taplalasaért felelés, a
nagyagyvelé iranyitja; az izmok 6sszehuzédasat a motorikus kéreg (a
nagyagykeéreg egy része) iranyitja. A test jobb oldali izmainak az
irdnyitdsa a nagyagy bal oldalabdl torténik; mig a bal oldali izmok
iranyitasa a jobb agykéreg féltekébdl torténik. Tehat az agy és a szerv
kozott keresztezett kapcsolat van (lasd a motorikus homunculust mutaté
GNM abrat).

A nagyagyvelében a csontoknak, a vazizmoknak, a nyirokereknek és
nyirokcsomoéknak, a vérereknek, a kbtészévetnek és a zsirszévetnek ugyanaz
az agyreléjik, és ebbdl kifolydlag ugyanaz a biolégiai konfliktusuk is, ami az
Onleértékelés konfliktus. Az iranyitékdzpontok rendezetten helyezkednek el a
fejtél a labuijjig.

BIOLOGIAI KONFLIKTUSOK

A vazizmokhoz kapcsolodoé bioldgiai konfliktus egy mérsékelt 6nleértékelés konfliktus. A konkrét
Onleértékelés konfliktusok ugyanazok, mint a csontoknal és izileteknél.

Az evoluciés érveléssel 6sszhangban az énleértékelés konfliktusok azok az elsédleges
konfliktus témak, amelyek az Uj mezodermabdl szarmazd, nagyagyvel6 altal iranyitott
szervekhez kapcsolédnak.
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Az izmok mozgasahoz kapcsolodo konfliktus egy ,,mozgasképtelenség” vagy ,,megrekedtség
érzésének” motorikus konfliktusa. A konfliktus az egész testet érintheti (altalanos motorikus
konfliktus) vagy egy izmot vagy izomcsoportot (helyhez kététt motorikus konfliktus).

Arcizmok: tekintély elvesztése (statusz, hirnév, tisztelet, becsllet, presztizs,
méltdsag elvesztése; gyalazat, megalaztatas, szégyenérzet), leleplezve, kinevetve,
bolondnak vagy butanak érzi magat valaki

Allkapocs izmok: nem képes harapni (l4sd a harapas konfliktust)

Nyakizmok: nem képes vagy nem szabad mozgatni vagy elforditani a fejét

Vall és hatizmok: nem képes kitérni valakinek az utjabol vagy félreallni

Karizmok: er6vel lefogva lenni (fizikai bantalmazas, szexualis bantalmazas, egy
oltas beadasa alatt vagy egy verekedés vagy ,jaték” soran), nem képes valakit a
karjaban tartani vagy atdlelni vagy visszatartani (hajlité izom), nem képes valakit
tavol tartani, lekiizdeni vagy megvédeni magat (feszité izom és a konydk kordli
izmok)

Kézizmok: nem képes valakit megtartani vagy visszatartani (egy szertett személy,
aki tavozik vagy haldoklik); nem képes megragadni valamit; barmilyen kezekkel
kapcsolatos aggodalom (munkaval, hobbival vagy sporttal kapcsolatos)

Labizmok: nem képes elszdkni, elmenekiilni vagy elfutni (szé szerint vagy atvitt
értelemben, pl. egy munkahelyrél vagy egy kapcsolatbdl), nem képes félreugrani,
nem képes kovetni, féldbe gydkerezve érzi magat (megkdévil), csapdaban érzi
magat (sz6 szerint vagy atvitt értelemben), nem tud Iépést tartani, nem képes felfelé
maszni (pl., nem Iéptetik el6), nem képes valakit elrugni (feszité izmok), attdl valoé
félelem, hogy nem tud jarni (kerekesszék képe).

Motorikus konfliktusokat szintén megtapasztalhatunk valakivel egyiitt vagy az 6 nevében, kiilondsen,
amikor a ,megrekedtség érzése” egy szeretetett személyt érint. Az a hiedelem, miszerint olyan
betegségek, mint az ALS vagy az SM 06rékdltek, sokkal fogékonyabba tesz egy csaladtagot a hasonlo
konfliktusokra (lasd a GNM cikket ,A genetikai betegségek értelmezése”).

Egy magzat atélheti ezt a ,nem képes elszokni” konfliktust, amikor az anya veszélyben van a kdzvetlen
kornyezetben lévé félelmetes zajok miatt (Iégkalapacsok, lancfiirészek, flinyirdk), hangos konyhai
robotgépek, mint példaul turmixgépek, amelyeket kézel tartanak a méhhez, vagy sikoltozas és ordibalas
(veszekedés szulbk kozott, anya kiabal a gyerekeivel). Ebben az esetben, ha a konfliktus nem oldodik
meg, a csecsem§ a labak (részleges) bénulasaval, mozgaskorlatozottsaggal sziletik. Az ultrahang
vizsgalatok ,hangos zaja” nagyon traumatikus lehet a sziletendé gyermek szamara (lasd Down-
szindréma). Egy ,megrekedtség érzése” konfliktust el6idézhet egy nehéz sziilés, vagy az, hogy hogyan
lattak el a csecsemét kdzvetlenlll a szlletés utan. A cerebralis parézisnal lathaté
mozgaskorlatozottsagot (a hagyomanyos orvostudomany szerint a fejl6dé agyban térténd
,=agykarosodas” az oka) azok a motorikus konfliktusok okozzak, amelyeket a magzat vagy a méhen belll
vagy a szUllés alatt élt at (lasd szintén az esés konfliktushoz kapcsoldédo epilepszias rohnamokat és az
ataxiat).

Az allatok szintén elszenvedhetnek motorikus konfliktusokat, példaul egy masik allattal folytatott
kiizdelem soran, amikor ,bennragadnak” egy kennelben, meg vannak lancolva, bezarjak éket egy
autéba, egy ketrecbe vagy, amikor az allatorvos lefogja 6ket egy vizsgalatkor vagy oltas beadasakor.
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KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: sejtveszteség (nekrozis) az izomszdvetben (a nagyagyvelébél iranyitva),
és ezzel egyidejlileg izomgyengeség vagy izombénulas (a motorikus kéregbél iranyitva). A konfliktus
motorikus kéregre gyakorolt hatasara kevesebb idegingerulet jut el a megfelel6 izomhoz, az
izommUkodés elvesztését okozva (hasonlitsd 6ssze a felhamhoz és a csonthartyahoz kapcsolodé
szenzoros bénulassal). A bénulas bioldgiai célja az alhalal reflexbél ered (a prédaallatok ,halottat
jatszanak”, amikor egy ragadozdval vagy veszéllyel néznek szembe — nézd meg ezt a videdt). Az
izomgyengeség ugyetlenségként vagy nehézségkeént észlelhetd, amikor a labak érintettek.

MEGJEGYZES: A harantcsikolt izmok azon szervek csoportjaba tartoznak, amelyek a kapcsol6dd
konfliktusra miikddés veszteséggel (szintén lasd a hasnyalmirigy szigetsejtjeinek (alfa-szigetsejtek és
béta-szigetsejtek), a belsé fllnek (csiga és egyensulyszerv), a szagloidegeknek és a szemek
retindjanak és Uvegtestének a Bioldgiai Specialis Programjait), vagy tulmikodéssel (csonthartya és
talamusz) valaszolnak.

Egy elhuzddo konfliktus aktivitas izomsorvadashoz vezet bénulas nélkdil, ha a konfliktust kizarélag
Onleértékelés konfliktusként éljik meg. A medencefenék izmok gyengévé valnak egy nehéz terhesség,
szexualis megalaztatas, kronikus székrekedés vagy vizelet inkontinencia kdvetkeztében, amitél az
ember ,értéktelennek” érzi magat ott.

Az izomsorvadas a bal ldbban, ahogy ez a képen lathatd, egy helyhez kotott
Onleértékelés konfliktusbdl ered (,nem vagyok j6 a bal lAbammal”). Annal, aki
nem ismeri a GNM-et, maga ez az allapot |étrehozhat egy krénikus allapotot.

Egy motorikus konfliktus esetén az izomsorvadas és az izombénulas egyszerre fordul eléd,
kilonésen, amikor egy kar vagy lab (vagy mindketté) mozgasképtelenségébdl fakado stressz egy
onleértékelés konfliktust okoz.

Az izomgyengeséget és az izombénulast korabban paralytikus poliomyelitisnek vagy
»gyermekbénulasnak” diagnosztizaltak, amit egy allitélagos ,virusos fert6zés” okoz, és leginkabb a
gyerekeket érinti (eddig még nincs tudomanyos bizonyiték a ,polio virus” Iétezésére!). Manapsag,
legalabbis a nyugati vilagban, ahol a gyermekbénulas mar allitélag eltiint az oltasok miatt, ugyanazokat
a tuneteket hivjak ALS-nek (Amyotrophic Lateral Sclerosis, szintén ismert, mint Lou Gehrig-betegség
vagy motoros neuronbetegség), Sclerosis Multiplex vagy Guillain-Barré szindréoma (lasd szintén a
himl6 atnevezése pustularis ekcémara témeges oltasi programok utan). A Parkinson kérnal és a
Huntigton kérnal el6fordulé ,mozgaszavarokat” 6rokolt ,neurodegenerativ betegségeknek” minésitik
(lasd a GNM cikket ,A genetikai betegségek értelmezése”).

Ez az agyi CT egy motorikus konfliktus hatasat mutatja. A Hamer Géc
kézéppontja a jobb agyféltekén van (para-centralis), pontosan a motorikus kéreg
azon részén, amely a bal labat iranyitja (lasd a GNM abrat). A részben 6démas
gylr( (s6tét) arra utal, hogy a gyogyulasi fazist megszakitjak a konfliktus
visszaesések (éles hatarok); ebbél adédik a labak folyamatos gyengesége, féleg
a bal l1abé.

MEGJEGYZES: Azt, hogy az izomsorvadas vagy az izombénulas a test jobb vagy bal oldalan fordul
eld, az ember kezlisége hatédrozza meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerekkel vagy partnerrel
kapcsolatos. Egy helyhez kétott konfliktus azt az izmot vagy izomcsoportot érinti, amely az
Onleértékelés vagy a motorikus konfliktussal kapcsolatos.
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A hagyomanyos orvostudomany nem képes megmagyarazni, hogy az allitélagos ,polio
virus” miért érinti a jobb labat és nem a balt, vagy hogy miért fordul el ez az allapot a
gyerek egy bizonyos életkoraban.

Ez a diagram a gyermekbénulas eléfordulasat mutatja
Németorszagban 1950 és 1992 kdzott. Forras:
Bundesgesundheitsblatt 8 (1992)

A statisztika azt mutatja, hogy a védooltasi program 1962-ben
kezdddott, joval a gyermekbénulas jarvany csucspontja utan (lasd
szintén a tetanusz elleni véddoltasi programot és a kanyaré elleni
véddoltasi programot).

»A gyermekbénulast nem szamolta fel a véddoltas, uj definicidk és diagnosztikai nevek
mogott bujkal, mint példaul Guillain-Barré szindréma” (Viera Scheibner, Hiding Polio [A
rejt6zkddd gyermekbénulas)).

-AZ egészségugyi tisztviselbk meggydztek a kinaiakat, hogy nevezzék at a gyermekbénulas
nagy részét Guillain-Barré szindrémanak (GBS). Egy tanulmany kimutatta, hogy az (j
rendellenesség (Kinai Paralitikus szindroma) és a GBS tulajdonképpen gyermekbénulas volt.
A tdmeges védboltasok utan 1971-ben, a gyermekbénulasrdl szolo jelentések csokkentek,
de a GBS kortlbelll 10-szeresére nétt ... A WHO szerint a gyermekbénulas felszamolasara
hasznalt védboltassal az amerikai kontinensen 930 bénulasos megbetegedés volt, amit mind
gyermekbénulasnak hivtak. Ot évvel kés6bb, a kampany végén, nagyjabdl 2000 bénulasos
megbetegedés tortént, de ezek kozul csak 6-ot hivtak gyermekbénulasnak. A bénulasos
megbetegedések aranya megduplazédott, de a betegség definicidja olyan drasztikusan
megvaltozott, hogy alig neveztek mar néhanyat gyermekbénulasnak” (Greg Beattie,
Vaccination [Védéoltas]).

Sclerosis Multiplex (SM)

Az izomgyengeséget és az érzékelés elvesztését a labfejekben, labakban vagy karokban (lasd a
felhamhoz és a csonthartyahoz kapcsolddé szenzoros bénulast) a sclerosis multiplex egyik elsé
tinetének tekintik.
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Dr.Hamer: ,A nagy veszély az, hogy a beteg elszenved egy motorikus
konfliktust a diagnoézis sokk miatt, hiszen azt mondtak neki, hogy nagy
valdszinliséggel kerekesszékben fogja tolteni az élete hatralevd részét.”

A GNM ismerete nélkil, egy SM diagnézis nagy panikot idézhet elé. Ugyanez igaz, amikor valakit
ALS-sel diagnosztizalnak. Az attél valo félelem, hogy nem tudunk jarni és kerekesszékben kotunk ki
(,megrekedtség érzése”) annyira lesu;jtd, hogy a motorikus konfliktus, amely kivaltotta az elsé tlineteket,
gyakran lényegtelenné valik. A bénulas elérehaladtaval az izomsorvadas szintén fokozédik, ami
Ugyetlenséghez, jarasi nehézséghez és gyakori esésekhez vezet (lasd szintén az ,esés konfliktust” és a
vertigot). Ez tovabbi motorikus és dnleértékelés konfliktusokat hoz létre, aminek eredményeként a
mozgasképesség egyre romlik, és a prognézis egy dnbeteljesitd jéslatta valik. Az a hiedelem, hogy az
SM, ALS vagy Parkinson kor 6rokletesek, sokkal fogékonyabba teszik azokat az embereket egy
motorikus konflktus megélésére, akiknek a szileinek van ez a betegsége (a konfliktusok szintén
megtapasztalhatdéak egy masik emberrel egyditt is). Az ebbdl adddo tiinetek gyorsan ugyanahhoz a
diagnozishoz vezetnek (lasd a GNM cikket ,A genetikai betegségek értelmezése”).

A hagyomanyos orvostudomanyban azt feltételezik, az MRI agyi felvételei alapjan, hogy a sclerosis
multiplexet a ,mielinhlvely leépllése’okozza (a mielinhlvely egy szigetel6 réteg, amely bevonja az
idegeket, beleértve az agyban és a gerincvelében lévé idegeket). Ugy gondoljak, hogy a ,mielin
elpusztulasa” egy ,autoimmun reakcié”, amikor az immunrendszer ,tévedésbdl” elpusztitja az agyban
Iévé motorikus idegsejteket borité mielinhivelyt. Csakugy, mint az immunrendszer tedria, az ,autoimmun
betegségek” koncepciodja, amely allitdlag karositja az egészséges testszéveteket, egy akadémikus
elgondolas, aminek nincs tudomanyos alapja. Tehat az az allitas, hogy az SM-et a mileinhively
Jleépulése” okozza, er6sen megkérdéjelezhetd.

Ezen az MRI felvételen a feltételezett ,demielinizacio” (amit ,SM plakknak”
neveznek) a nagyagyvel6ében lathatd, pontosan azon a terileten, amely a jobb
csip6 kordli izmokat iranyitja (trofikus funkcio) (lasd a GNM &abrat). A
neurolégusok ,,az abnormalis fehér terlletet” tartjak a bénulas okanak. Valojaban,
az ,SM plakk” egy neuroglia-felhalmozédas, ami arra utal, hogy az ember prébal
feléplini egy onleértékelés konfliktusbdl, amit a motorikus bénulas okozott (a
motorikus kéregbdl iranyitva — lasd a GNM abrat)! MEGJEGYZES: A
mielinhlvely iranyitasa a kisagybdl torténik, és az érintés konfliktushoz
kapcsolodik.

Ha a neuroglia-felhalmozddas a motorikus kéregben talalhaté, akkor az
oM plakkot” egy ,agydaganatnak” diagnosztizaljak, amit altalaban az
elvaltozas kimetszése kovet (lasd szintén az ,agydaganat rohamokat”).

Dr.Hamer: ,SM, ahogy azt mi korabban lattuk, soha nem létezett. A GNM-ben ezért mar
nem ‘sclerosis multiplexrél’ beszéllink, hanem inkabb motorikus és szenzoros bénulasokral,
amelyek a motorikus és a szenzoros kéreg meghatarozott részéhez kapcsolédnak.”
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Latasromlas, ami elég gyakori az SM-ben szenved embereknél, akkor alakul ki, amikor egy agyi 6déma
(PCL-A-ban) vagy egy nagy glia-felhalmozédas (PCL-B-ben) nyomast gyakorol a latéidegre, amely a
szem retinajabdl a nagyagyvelén keresztil a latokéregbe fut. Az optikai neuritiszt, a latéideg gyulladasat,
ezért gyakran tarsitjak a sclerosis multiplexszel. Mas latasproblémakat (lasd retina) a ,betegség” altal
kivaltott félelmek okoznak, és nem a ,betegség terjed mas szervekre”, ahogy ezt allitjak.

Bell-féle arcidegbénulas

A Bell-féle arcidegbénulas, az izmok bénulasaval vagy gyengeségével az arc
egyik oldalan, az ,elveszti a tekintélyét” konfliktus konfliktus-aktiv fazisaban fordul
el6 (lasd szintén a stroke-ot és az arcbénulast). Az arcrangas vagy arc tikkek
jellegzetesen az Epileptoid Krizis alatt torténnek.

Az arcizmokat az arcideg latja el (hetedik agyideg), amely a nyelv elllsé kétharmadat, a fels6 szemhéj
izmot, a kdnnycsatornakat és a ful kengyelizmat is beidegzi. Ezért a Bell-féle arcidegbénulas tinetei
kozé tartozik a nyelvgyengeség, ami hatassal van a beszédre és a nyelésre (a nyelv bizsergése vagy
zsibbadasa, és az izérzékelés elvesztése, amely az arcideg szenzoros agabdl ered), a szemhéjak
elégtelen zarddasa, tulzott konnyezés és fokozott hangérzékenység (tulhallas).

MEGJEGYZES: Arcbénulas akkor is eléfordulhat, amikor az arcizmok iranyitékézpontjanak
kozelében Iévd agyi 6déma kipréselédik az Epileptoid Krizis alatt, mint példaul egy nagy duzzanat a
belsé ful agyreléjén. Az, hogy az arcbénulast egy bioldgiai konfliktus okozta, vagy pedig egy olyan
agyi 6déma miatt van, amely kdzel van az arcizmok agyreléjéhez, kbnnyen megallapithat6 egy agyi
CT-vel.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis alatt az elsorvadt izom felépiil a sejtek szaporodasa 4ltal, egy
ddéma (folyadék felhalmozddas) altal okozott duzzadassal. Az egyidejii vizvisszatartas (a SZINDROMA)
lényegesen megndveli a duzzadast. A hagyomanyos orvoslasban egy ilyen nagyméreti duzzanatot
gyakran izomszarkémanak (mioszarkoma) vagy ,lagyrészszarkdmanak” (Iasd szintén a kdtészovet
szarkémat) diagnosztizalnak.

Az izom hipertroéfia, az izom megnagyobbodasa, egy folyamatos gyégyulasi folyamat eredménye
(fugg6ben lévd gyogyulas).

MEGJEGYZES: Minden szervben, amely az Uj mezodermabdl szarmazik (,tébblet csoport”),
beleértve a vazizmokat, a gyogyulasi fazis végén lathato a bioldgiai cél. Miutan a gyogyulasi
folyamat befejez6dott, a szerv vagy a szévet erésebb, mint korabban, ami lehetévé teszi, hogy jobban
felkészultek legylnk egy hasonlo jellegi konfliktusra.
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A duzzadas az izmot merevvé és feszessé teszi, az enyhétdl a sulyosig terjedd fajdalommal, a
konfliktus-aktiv fazis er6sségétél fliggéen (egy ,hideg” izomfajdalom a csonthartyaval valé érintettségre
utal; egy ,forrd” izomfajdalom pedig arra utal, hogy maga az izom gyégyul). Egy fajé vagy merev nyak
példaul egy intellektualis dnleértékelésre mutat ra, ami miatt nehéz elforditani a fejet az egyik oldalra
(lasd szintén a nyaki gerincet). Az, hogy melyik oldal érintett, az ember kezlisége hatarozza meg, és az,
hogy a konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel kapcsolatos. Fibromyalgia az orvosi megnevezése az
egész testre kiterjedd izomfajdalomnak; amikor egy gyulladas is kiséri ezt az allapotot, azt
polymyalgianak vagy ,polymyalgia rheumaticanak” hivjak. A GNM szerint a fibromyalgia és a
polymyalgia egy az egész embert érint6 altaldnos onleértékelés konfliktus hosszantarté gyogyulasat
mutatja. A hagyomanyos orvostudomany az egész testre kiterjed izomfajdalmat a ,krénikus faradtsag
szindréma” (myalgic encephalomyelitis) egyik tiinetének is tekinti. Ugy gondoljak, hogy a tartés
faradtsagot egy ,Epstein Barr virus” fert6zése okozza, amelyet szintén felel6ssé tettek a
mononukledzisért, amely megduzzadt nyirokcsomokként jelentkezik a nyakon. A Masodik Bioldgiai
Természettérvény alapjan a ,kronikus faradtsag” egy olyan tlinet, amely barmely elhiz6dé gyodgyulasi
fazisban (vagotonia) eléfordul.

MEGJEGYZES: Egy gyogyulasban Iévé csont vagy iziilet duzzadasa fajdalmat okozhat az ket
befedd izomszdvetekben.

KAR SZEGMENS: A kar mozgasszervi szegmense egy funkcionalis
egység, amely magaban foglalja a hivelykujjat, csuklécsontokat,
orsocsontot és singcsontot, kdnydkét, felkarcsontot, kulcscsontot,
lapockat, a szegycsont felsé részét és a masodik bordat, valamint a
masodik és harmadik hatcsigolyakat (T2 és T3).

LAB SZEGMENS: A Iab mozgéasszervi szegmense egy funkcionalis
egység, amely magaban foglalja a labfej csontokat (boka, sarokcsont,
labujj csontok), szarkapocscsontot és sipcsontot, térdet, combcsontot és
combnyakat, csip6t és keresztcsontot, valamint a harmadik, negyedik és
otodik agyéki csigolyat (L3, L4, L5).

Egy onleértékelés konfliktus esetén, az izomsorvadas vagy a
csontolvadas az egész szegmensben bekdvetkezhet. A kapcsolodo
Hamer Géc a nagyagyvel6ben vagy az egész szegmensre terjed ki,
vagy egyetlen géckeént lathatd. Ennek megfelel6en, a gyogyulas (a csont
Ujrameszesedése duzzadassal vagy izom fajdalommal) vagy az egész
szegmensben egyszerre torténik vagy egymas utan.

A kar és a lab szegmenst a gerincvel6 latja el (lasd az embrionalis
fejlédést).

Az agyi 6déma, amely a motorikus kéregben alakul ki a gyogyulasi fazis elsé részében, kinyuijtja a
neuronok kozoétti szinapszisokat, ami még inkabb késlelteti az idegimpulzusok tovabbitasat az érintett
izom (izmok) felé (lasd konfliktus-aktiv fazis). Ez azt eredményezi, hogy a PCL-A-ban a bénulas
megmarad és az izomgyengeség fokozodik! A tajékozatlanok szamara a tovabbi izomfunkcio-vesztés
altalaban még tdbb motorikus konfliktushoz és az allapot rosszabbodasahoz vezet. Ha a konfliktus-aktiv
fazis mérsékelt volt, akkor lehetséges, hogy az izomgyengeség csak a gyogyulasi fazisban észlelhetd.

MEGJEGYZES: A motorikus funkcié elvesztésének szintén lehetnek mechanikai okai (paraplegia),
toxikus okai (mérgezés), vagy mitéti okai (egy ,agydaganat” kimetszése).
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Ezen az agyi felvételen a motorikus kéreg mind a két oldalan lathatunk egy
o6démat (folyadék felhalmozédast) azokon a terileteken, amelyek a jobb és a bal
kezet iranyitjak (nézd meg a GNM abrat), arra utalva, hogy egy nem képes
valakit a karjaban tartani vagy egy nem képes megvédeni magat (mind a két
kézzel) konfliktus végre megolddédott. Ezen a ponton a kézizmok még gyengék.
Ez azonban megvaltozik az Epileptoid Krizis utan.

Az Epileptoid Krizis alatt egy szimpatikoténias hullam (egy EEG-én egy elektromos kistlésként lathato)
kipréseli az 6démat a motorikus kéregben. Az érintett idegsejtek hirtelen Ujra kapcsolédasa ritmikus
rangatozast, izomgorcsoket vagy izomrangasokat okoz. A tulzott izommozgasok annak a pozitiv jelei,
hogy az izomfunkcié prébal visszatérni a normalis szintre.

Epilepszias rohamok

Egy intenziv Epileptoid Krizis egy epilepszias rohamként nyilvanul meg, tonusos-klonusos rangassal
és gyors izomdsszehuzodasokkal. Egy lokalizalt vagy fokalis roham, egy izom vagy izomcsoportok
rangatozasaival, a konfliktussal kapcsolatos izmokra korlatozodik, példaul a labban(labakban) vagy a
karban(karokban). Egy grand mal roham esetén a rdngasok az egész test izomzatat érintik, jellemzé a
nyelvharapas, a szaj habzasa és az dnkéntelen vizelet Urités (lasd a hugyhdlyag zardizmot). A
kézhiedelemmel ellentétben, a rohamok nem pusztitjak el az agysejteket. Azonban az ismétl6dé
rohamok hegesedést okoznak a kapcsolodo terlleteken az agyban.

A ,,bénulasos veszettségnél” el6forduld epilepszias rohamokat, az allatoknal és az embereknél
egyarant, egy ,megrekedtség érzése” motorikus konfliktusa okozza, amit egy allat harapasa valt ki. Az
allatok gyakran elszenvednek egy harapas konfliktust is (,nem képes megharapni” az ellenfelet), ekkor
az allkapocs lathatéan 16g az allkapocsizmok bénulasa miatt.

Ez egy olyan férfi agyi CT-je, akinek a kértdrténetében generalizalt epilepszias
rohamok szerepeltek. A rohamok a motorikus kéreg bal oldalabdl indulnak ki,
pontosan arrdl a tertletrél, amely a jobb kezet iranyitja (a motorikus konfliktushoz
kapcsolddd kéz — nézd meg a GNM abrat). A glia-felhalmozédas (fehéren lathatéd
a felvételen) arra utal, hogy az ember mar a PCL-B-ben van.A nagyagyvel6ben
lévd ddéma (sotétnek latszik — nézd meg a GNM abrat) egy Onleértékelés
konfliktushoz kapcsolodik.

MEGJEGYZES: A hagyomanyos orvostudomanyban a neuroglia szaporodasat
egy ,agydaganatként” értelmezik. Ha valaki epilepszias, akkor az ,elvaltozast”
»=agydaganat rohamoknak” diagnosztizaljak, arra utalva, hogy a rohamokat az
.agydaganat” okozza. Egy ,epilepszias géc” mitéti eltavolitasa
visszafordithatatlan bénulas kockazataval jar.

MEGJEGYZES: Egy epilepszias roham a motorikus kéreg barmely részébél kiindulhat. Ebbe
bele tartoznak a horgéizmok, a gégeizmok vagy a szivizmok (lasd ,szivepilepszia”) agyreléi is. Egy
epilepszias rohamot tehat nem feltétlenul el6z meg egy vazizomgyengeség vagy bénulas.

Az ismétl6d6 rohamokat konfliktus visszaesések valtjak ki, olyan sinek altal, amelyek az elsé motorikus
konfliktus bekdvetkeztekor jottek 1étre. A rohamot megel6z6 ,figyelmeztetd jelek”, amelyeket epilepszias
auranak neveznek, tovabbi sinekké valhatnak, amelyek még tovabbi rohamokat idézhetnek elé. Ezen a
ponton az eredeti motorikus konfliktus mar irrelevans lehet.
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Az epilepszias roham soran torténé tudatvesztés, amelynek absence roham a neve, arra utal, hogy a
motorikus konfliktus Epi-Krizise egyidében toérténik egy szenzoros, posztszenzoros vagy pre-motorikus
szenzoros kéreghez kapcsolddé konfliktus gydgyulasi fazisaval, példaul egy elvalasztas konfliktussal,
amely ,eszméletvesztést” (ajulast) okoz az Epileptoid Krizis alatt. Egy petit mal rohamnal a kikapcsolas
csak néhany masodpercig tart.

Ez az agyi CT egy 8 éves kisfiué, aki egyidejlileg atélt egy motorikus konfliktust
és egy sulyos elvalasztas konfliktust, amely a csonthartyat érinti. A konfliktusok
este torténtek, amikor a szUl6k elmentek otthonrdl és a kisfiu egy ijeszt6 filmet
nézett az idésebb unokatestvérével, amiben gyerekeket raboltak el az
otthonukbdl, amig aludtak.

A felvételen két kdzponti konfliktust lathatunk, amely atfedi mind a két
agyféltekét, arra utalva, hogy a konfliktusok egyarant kapcsolédnak az anyahoz
és az apahoz. Az als6 Hamer Géc (kék nyil), amely a posztszenzoros kéregben
helyezkedik el, egy elvalasztas konfliktussal kapcsolatos (az attol valo félelem,
hogy elveszik a szileitdl, mint a gyerekeket a filmben). A felsé Hamer Goc (piros
nyil), amely a motorikus kéregben helyezkedk el, egy motorikus konfliktussal
kapcsolatos (nem képes elszokni). A részben 6démas gyrl (soétét tertiletek)
konfliktus visszaesésekre mutat ra, amely ismétlédd epilepszias rohamokat és
ajulast okoz az Epileptoid Krizis alatt.

Lazas rohamok vagy lazgorcsok tonusos-klonusos motoros aktivitdssal (a karok és labak
rangatdzasa), tudatvesztés (,eszméletvesztés”) és laz (magasabb, mint 38 °C/100.4 °F) két okbdl fordul
el6: A) a motoros Epi-Krizis egybeesik egy gyogyulasi fazissal, amely lazzal jar, példaul egy
kozépfulgyulladassal, hérghuruttal, mononukledzissal vagy egy torokfajassal (,torokgyulladassal”). A
kapcsoldddé konfliktusok nagy valoszinlséggel ugyanazzal a konfliktus szituaciéval vannak
kapcsolatban. B) egy motorikus kéreg kbzelében 1évé agyi 6déma, példaul a hérgbk vagy a gége
agyreléjén, a motorikus kéregre gyakorolt nyomas miatt egy rohamot idéz el6 az Epileptoid Krizis alatt.
Ebben az esetben a magas lazat a kapcsolddo szerv intenziv gyogyulasi folyamata okozza. Egy
konfliktussinnel valé talalkozas azonnali lazas rohamot idéz el izomrangasokkal és a testhGmérséklet
gyors emelkedésével.

Az ,egyszerii lazas rohamok” (15 percnél révidebb ideig tart) és az ,atipikus lazas rohamok” (15
percet meghaladé) megkullonboztetése a kapcsolodo konfliktus(ok) intenzitasara mutat ra. Az absence
rohamokhoz hasonléan (révid tudatvesztések) a lazas rohamok a kisgyerekeknél fordulnak elé
leggyakrabban. Lazas rohamok ujszulotteknél arra utalnak, hogy a konfliktus, példaul egy elvalasztas
konfliktus, terlleti félelem konfliktus vagy rémdulet-félelem konfliktus a méhen belll vagy a szulés alatt
tortént.

Parkinson-kor

A Parkinson-kér az egyik vagy mindkét kéz remegésével, egy kézzel(kezekkel) kapcsolatos motorikus
konfliktusbol ered. A remegés el6fordulhat a nyakban vagy csak egy karban vagy labban, a motorikus
konfliktus természetétdl fliggben. A tipikus izommerevség és a mozgas lelassulasa (bradikinézia) egy
elhuzodo gyégyulasi fazis tlinetei, amig a remegés az Epileptoid Krizis alatt torténik. Az allando
remegeés, példaul a kezekben, egy folyamatos gyogyulasi krizis jele, az abbdl adédo allandé motorikus
konfliktusok miatt, hogy valaki nem tudja rendesen hasznalni a kezét. Mas szdéval, a remegés maga egy
sin, ami egy krénikus allapot kialakulasahoz vezet. A hagyomanyos orvostudomany a Parkinson-kort
egy ,progressziv neurodegenerativ agyi rendellenességnek” véli (a dopamin hianyt teszik feleléssé a
betegség kialakulasaért). Hasonléan az SM-hez és az ALS-hez, az allapot elérehaladasanak a valddi
oka a negativ prognézis és a teljes rokkantta valastol valé félelem, ami tovabbi motorikus
konfliktusokhoz és a tlinetek rosszabbodasahoz vezet. A beszéd problémakat és a hang elvaltozasat a
rémdulet-félelem konfliktusok okozzak.
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Fokalis disztonia

A fokalis diszténia egy tartés izomoésszehuzédas (folyamatos Epileptoid Krizis), egy meghatarozott
izom ismétl6édé mozgasaval. A fokalis kéz-diszténianal az ujj vagy ujjak — altalaban az egyik kezen
(kezlség!) — a tenyér felé hajlanak vagy kinyulnak. Ez az allapot leggyakrabban a sebészek, fogorvosok
és zenészek kdérében fordul el6, hiszen azok az emeberek, akiknek a szakmajaban vagy hobbijaban
finommotoros képességekre van sziikség, sokkal nagyobb valoszinliséggel tapasztalnak meg egy
ujjal(ujjakkal) és kézzel(kezekkel) kapcsolatos motorikus konfliktust (hasonlitsd 6ssze a Dupuytren-
kontrakturaval, ami egy kétészovettel kapcsolatos kézdeformitas). A sportban, mint példaul teniszben,
baseballban vagy golfban, a csuklégdrcsdket altalaban yipsnek hivjak. A nyaki diszténia esetén, amire
spasztikus torticolliszként vagy ,ferde nyakként” is utalnak, a nyak koéruli izmok id6szakosan
0sszehuzodnak, arra kényszeritve a fejet, hogy az egyik oldalra billenjen, az all pedig felfelé fordul. A
mogottes ok egy nyakkal kapcsolatos motorikus konfliktus. A generalizalt disztonia a test nagyrészét
vagy egészét érinti, és a végtagok vagy a felsétest elcsavarodasaként jelentkezik (Oppenheim-kérnak
hivjak). Tévesen egy ,genetikai rendellenességnek” vélik. A Parkinson-kéros embereknél a disztoniat
gyakran a Levodopa (L-dopa) gyogyszer hasznalata okozza.

Tetanusz

A tetanuszt izommerevség és testgorcsok jellemzik. Ugy gondoljak, hogy a tetanuszt egy idegméreg
okozza, amelyet a Clostridium tetani baktérium termel, amely feltehetéen egy seben keresztll jut be a
koézponti idegrendszerbe. Az orvosi szakirodalom szerint egy ,helyi tetanuszt”, amikor a betegeknek
izomdsszehuzédasa van a sérilt terlleten, egy ,altalanos tetanusz” kévetheti. A GNM szerint a
rohamszeri izomgoércsok egy olyan motorikus konfliktus Epileptoid Krizise alatt fordulnak el8, ami a
sérulést okozo esés soran tortént. Ha ebbdl valamire lehet kdvetkeztetni, az az, hogy a baktériumok
segqitik a gyogyulast. A tetanusz elleni védéoltasok megeldzhetik a ,tetanuszt” de a tineteket nem!

-

Ez az abra a tetanusz halalozasi aranyait mutatja Németorszagban
1949 és 1995 kozott. A szlrke sav azokat az éveket mutatja, amikor
tdomeges véddboltasokat végeztek (1970-1980). Forras: Szovetseégi
Statisztikai Hivatal Wiesbaden, Németorszag

$  sesBEBSEILELERE

A statisztikai adatok azt mutatjak, hogy az oltasi program 1970-ben
kezdddott, joval a tetanuszjarvany tetézése utan (lasd szintén a
gyermekbénulas elleni oltasi programot és a kanyaroé elleni oltasi
programot).
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STROKE motorikus bénulassal
A hagyomanyos orvostudomany szerint egy stroke f6 okai a kdvetkezdbk:

e Magas vérnyomas Ez a tedria tisztan egy feltételezés, mivel vannak emberek, akik atesnek egy
stroke-on, habar a vérnyomasuk normalis, és forditva, vannak emberek, akiknek magas
vérnyomasuk van és soha nem kapnak stroke-ot (lasd a vese parenchymahoz és a szivizomhoz
kapcsolédé magas vérnyomast).

e egy elzarddott agyi artéria (ischaemias stroke). Ez a tedria azon a feltételezésen alapul, hogy egy
veérrdg, egy embolus vagy koleszterol plakkok, amelyek a szivbél vagy egy vénabdl indulnak el,
elzarnak egy véreret az agyban, amely az agymiikddés elvesztéséhez vezet. Annak ellenére, hogy
mar hatarozottan megallapitottak, hogy egy agyi artéria elzarédasa esetén segéderek vagy
oldalagak természetes athidaloként miikddnek, hogy fenntartsak az agy vér-és oxigénellatasat, az
elzarodas-tedria még mindig fennall.

e Vérzés az agyban (vérzéses stroke)

A GNM-ben, egy szimpatikotonias stroke (,fehér stroke”) és egy vagoténias stroke (,piros stroke”)
kozo6tt teszink kilénbséget.

A fehér stroke a DHS pillanataban kévetkezik be. A motorikus konfliktus hatasa a motorikus kéregre
egy hirtelen izomgyengeséget okoz egy vagy tébb végtagban, altaldban a test egyik oldalan. Az, hogy
melyik oldal érintett, azt az ember kezlisége hatarozza meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerekkel
vagy partnerrel kapcsolatos. Ezen a ponton, az izom(izmok) gyengeségét SM-nek vagy ALS-nek
diagnosztizalhatjak. Azonban egy erds konfliktus gyorsan izombénulashoz vezet, esetlegesen az
arcizmok bénulasaval, beleértve a nyelvet, ami a beszédet és a nyelést befolyasolja (lasd Bell-féle
arcidegbénulas). Ekkor az allapotot egy ,stroke-nak” nevezik. A szavak formalasanak nehézségeit, amit
Broca-afazianak neveznek, a beszéd motorikus kdzpontjat érinti, amely Broca-teriletként ismert, a
nagyagykéreg bal oldalan talalhatd, a gége és a hangszalizmokat iranyit6 agyrelén. Ezért a Broca-
afaziaban szenved6 embereknél a bénulas mindig a test jobb oldalan van. Az arc, kar és/vagy lab
zsibbadasa (szenzoros bénulas) még egy elvalasztas konfliktusra is utal.
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MEGJEGYZES: A Wernicke-afazia egy olyan éllapot, amikor az ember elveszti
azt a képességét, hogy dsszefliggben tudjon beszélni (nem a megfelelé szavakat
mondja, jelentés nélkili, kitalalt szavakat hasznal, értelmetlen mondatokat alkot).
Sulyos esetekben ezeknek az embereknek nehézségeik vannak masok
beszédének megértésével, és a helyes irassal és az olvasassal (akinek Broca-
afaziaja van, annak szintén nehézségei vannak a szavak képzésével, de amit
mond az értelmes).

A Wernicke-terllet a szavak értelmezéséért felelds, és a poszt-szenzoros
kéregben talalhaté a bal halantéklebeny kdzelében. A kapcsolddd konfliktus egy
elvalasztas konfliktus (a Broca-terulet a bal motorikus kéregben talalhato, a
gége/hangszalizmok agyreléjén, és egy rémiulet-félelem vagy egy terileti félelem
konfliktussal kapcsolatos; a szavak képzésének nehézségét az okozza, hogy
valaki ,megnémul a félelemtdl”). A megfelel6 szavak megtalalasanak nehézsége
a Wernicke-afazia esetén, a révidtavu memoériavesztés megnyilvanulasa, ami
tipikus az elvalasztas konfliktusoknal. Ebben az esetben az elvalasztas miatti
sokk (DHS) annyira megddbbenti az embert, hogy képtelen kifejezni a
gondolatait. A bioldgiai kezliséget figyelembe véve, a jobbkezeseknél az
elvalasztas konfliktus egy partnerrel; a balkezeseknél a konfliktus anya/gyerekkel
kapcsolatos. A beszédzavar mértékét a konfliktus er6ssége hatarozza meg. Egy
Wernicke-afazival kapcsolatos stroke a GNM szerint egy szimpatikotonias stroke
(,fehér stroke”).

You TUhe Ez a video a Grammy riportert, Serene Bransont mutatja egy
Wernicke-afazia kezdetekor, egy €l6 adasban sugarzott riport alatt.

Egy fehér stroke estén az izomgyengeség vagy bénulas a konfliktus-aktiv fazis egész ideje alatt tart
(hideg kezek, étvagytalansag), és belenyulik a PCL-A-ba. Az Epileptoid Krizis, ami az a periédus, amikor
a motorikus kéregben Iévé agyi 6déma kipréselddik, az érintett izom(izmok) kontrollalhatatlan
rangatézasat és 6sszehuzodasat vagy egy epilepszias rohamot valt ki. Ezért nehéz néha a stroke-ok és
a rohamok megkulonbdztetése.

A piros stroke akkor fordul el, amikor egy agyi 6déma, ami a motorikus kéreg kdzelében van, példaul
a horgdk, gége vagy a szivizom agyreléjén. A ,stroke” az Epileptoid Krizis elején kezdédik, és az egész
krizis ideje alatt tart, ami egy par perctdl (,atmeneti ischaemias roham”) néhany 6raig tart, attol fliggéen,
hogy mennyi ideig tart az 6déma kipréselése. Egy stroke-ot kdvetd latasromlas akkor térténik, amikor
egy agyi 6déma megkarositja a latdéideget, amely keresztul fut a nagyagyon. Az Epileptoid Krizis utan, a
PCL-B-ben, a bénulas elmulik és a mozgasképesség lassan normalizalédik. Azonban, ha nem lehet
teljes mértékben kipréselni az agyi 6démat, akkor a bénulas (részlegesen) megmarad, mivel a neuronok
kozti szinapszisok nem kapcsolédnak rendesen. Ez altalaban egy aktiv magarahagyatottsag vagy
egzisztencia konfliktus miatti vizvisszatartas kdvetkezménye (a SZINDROMA), amikor a viz az agynak
azon teriiletén is felhalmozadik, ami éppen gyogyul. Allandé bénulast az ismétlédé hegesedési
folyamatok is eredményezhetnek, amelyeknek a folyamatos konfliktus visszaesések az okai.
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